
DEPORTES

»» Basketball / Baloncesto

»» Soccer / Futbol

»» Softball / Baseball

»» Football

»» Karate

»» Kickball

»» Lacrosse

»» Volleyball

»» Pickleball

»» Esgrima

»» Atletismo

DEPORTES ACUATICOS

»» Clases de Demostración de Paletas

»» Clases de Yoga en Paletas

»» Alquiler de motos acuáticas y Paletas

»» Damas en Paletas

 PA R A   I N F O R M A C I Ó N  M A S  R E S I E N T E  D E  LO S  P R O G R A M A S  D E L  PA R Q U E 
V I S I T E  N U E S T R A  PÁ G I N A :  R E G I S T R AT I O N . S A N D Y S P R I N G S G A . G O V

EVENTOS

»» Desafío de Baloncesto

»» Baile de Padre e Hija

»» Búsqueda de huevos

»» Juegos de Oro de Fulton

»» Celebración de la Polinización

»» Día Nacional de Parques para Niños

»» Competencia de Paletas

»» Día de Introducción de 
Canoe Kayak y Paletas

CAMPAMENTOS

»» Campamentos de gimnasia

»» Campamentos de Esgrima

»» Campamentos de Arte

GIMNASIA

»» Clases de Gimnasia

»» Clínicas de Gimnasia

»» Equipos de Gimnasia

»» Gimnasia Rítmica

»» Día de Juegos con mis Padres

»» Salida de Padres en la noche

NECESIDADES ESPECIALES

»» Gimnasia de Estrellas Brillantes 

»» Tenis Especiales “Pops” 

»» Competencia de Gimnasia  
de Olimpiadas Especiales

ACTIVIDADES

»» Paseo de pájaros 

»» Mirar las Estrellas

»» Club de Fotografías

»» Jardinería

»» Historietas

»» Tejiendo

FIESTAS PARA NIÑOS 

»» Fiestas de Cumpleaños/Gimnasia

PROGRAMAS RECREACIONALES DE OTOÑO
Ya sea que usted está buscando un deporte de 

equipo o salida creativa para sus hijos , o desea 

mejorar su propia condición física y sin quedar en-

cerrados en un contrato privado gimnasio, la ciudad 

de Sandy Springs ofrece programas asequibles en 

lugares convenientes . También ofrecemos eventos 

gratuitos de la comunidad que lo hacen divertido y 

fácil de conocer a sus vecinos! Para los padres que 

buscan un lugar seguro para los niños después de 

la escuela y durante las vacaciones escolares , echa 

un vistazo a los muchos programas maravillosos en 

Sandy Springs.

N O S OT R O  T E N E M O S  P R O G R AMA S  Y  C L A S E S  PA R A  PRE-ESCOLARES     , 

NIÑOS     ,  PRE- ADOLESCENTES     ,  ADOLESCENTES       Y  ADULTOS   



Edad

Min

Edad

Max
Gendero Fechas de los Programas  Dias Hora Lugar Costo

 Eventos

Desafio de baloncesto durante las festividades 11 14 M/F Dic/1 Viernes 5:30pm ‐ 8:30pm Sandy Springs Middle School Gratis

Baile de Padre e Hija  5 10 M/F Feb/3 Sábado 6:00pm ‐ 8:00pm Spalding Drive ES $35

Busqueda de huevos 1 9 M/F Mar/24 Sábado 10:00am ‐ 12:00pm Hammond Park Gratis

Juegos de Oro de Fulton  50 Adult M/F Abril‐Mayo  Varia por Event 8:00am ‐ 3:00pm Various Venues $20

Celebración de la Polinización Todos M/F Abril/14 Sábado 10:00am ‐ 2:00pm Lost Corner Preserve $10 no‐miembros

Día de Introducción de Canoe Kayak y Paletas 14 Adult M/F abril14 Sábado 10:00am ‐ 1:00pm Overlook Park Gratis

Día Nacional de Parques para Niños  Todos M/F Mayo/19 Sábado 10:00am ‐ 3:00pm Hammond Park Gratis

7ma Competencia Anual de Paletas Todos M/F Junio/24 Domingo 8:00am ‐ 12:00pm Overlook Park $55 / $65 / Niños gratis

 Actividades

Paseo de pájaros en Invierno y Primavera 6 Adult M / F Mar/3, Abr/21 Sábado 8:30am ‐ 10:30am Overlook Park Gratis

Mirar las Estrellas Todos Adult M / F Feb/23 Viernes 7:30pm ‐ 10:00pm Overlook Park Gratis

Sesión de Fotografia para principiantes / Club de fotografias 14 Adult M / F Enero‐Mayo 1er Martes 6‐6:45pm / 6:45‐8:00pm Lost Corner Preserve Gratis

Tejiendo 12 Adult M / F Febreo‐Mayo Lunes 6:30pm ‐ 8:30pm Lost Corner Preserve $20 por clase

10 Pájaros mas comunes de Atlanta 14 Adult M / F Marzo/24 Sábado 8:30am ‐ 10:30am Lost Corner Preserve Gratis

Todo sobre los pajaros 14 Adult M / F Abril/14 Sábado 10:00am ‐ 12:00pm Lost Corner Preserve Gratis

Como maximizar la alimentacion de los pájaros 14 Adult M / F Mayo/12 Sábado 10:00am ‐ 12:00pm Lost Corner Preserve Gratis

Jardineria ‐ Paseo a lo largo del intercambio de plantas 14 Adult M / F Abril/28 Sábado 9:00am ‐ 1:00pm Lost Corner Preserve $5 FOLC  de donación

Jardineria ‐ Plantas nativas para su jardin 14 Adult M / F Marzo/15 Jueves 7:00pm ‐ 9:00pm Lost Corner Preserve $10 FOLC de donación

Secreto de la esquina perdida 12 Adult M / F Feb/4 y Abril/8 Domingo 3:00pm ‐ 4:00pm Lost Corner Preserve $5 FOLC de donación

Historia del  Chattahoochee  12 Adult M / F Mar/4 y Mayo/6 Domingo 3:00pm ‐ 4:00pm Lost Corner Preserve $5 FOLC de donación

Paseo por la cabaña de la esquina perdida 12 Adult M / F Feb/4, Mar/4, Ab/8, May 6 Domingo 4:00pm ‐ 5:00pm Lost Corner Preserve $5 FOLC de donación

Historia de Sandy Springs  12 Adult M / F FEb/8, Mar/8, Abr/5 Jueves 7:30pm ‐ 8:30pm Lost Corner Preserve $5 FOLC de donación

 Deportes Acuáticos

Damas en Paletas 14 Adult M/F Abril ‐ Mayo Sábado 9:30am ‐ 11:00am Overlook Park $35 o gratis con tu propia paleta

Clases de Demostracion de Paletas 14 Adult M/F Abril ‐ Mayo Jueves 6:30pm ‐ 8:00pm Overlook Park $30

Clases de Yoga en Paletas 14 Adult M/F Abril ‐ Mayo Domingo 8:30am / 10:30am Overlook Park $35

Alquiler de motos acuáticas y Paletas 14 Adult M/F Abril‐Mayo Sab‐Dom 10:00am ‐ 6:00pm Overlook Park $25/hora 

 Campamentos cuando no hay escuelas

Campamento de Esgrima durante ‐ Winter Break 1 7 12 M/F Dic/27 ‐ Dic/29 Lunes/Viernes 9:00am ‐ 1:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $110

Campamento de Esgrima durante ‐ Spring Break 7 12 M/F Abr/2 ‐ Abr/6 Lunes/Viernes 9:00am ‐ 1:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $175

Campamento de Gimnasia Ritmica ‐ Winter Break 1 6 13 Femen Dic/27 ‐ Dic/29 Mier/Vier 9:00am ‐ 4:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $150

Campamento de Gimnasia Ritmica ‐ Winter Break 2 6 13 Femen Ene/2 ‐ Ene/5 Mart/Sab 9:00am ‐ 4:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $200

Campamento de Gimnasia Ritmica  ‐ Spring Break 6 13 Femen Abr/2 ‐ Abr/6 Lunes/Viernes 9:00am ‐ 4:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $250

Campamento de Gimnasia/ Preescolar ‐  Winter Break 1 3 5 M/F Dic/27 ‐ Dic/29 Mier/Vier 9:00am ‐ 12:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $65

Campamento de Gimnasia/ Preescolar ‐ Winter Break 2 3 5 M/F Ene/2 ‐ Ene/5 Mart/Vier 9:00am ‐ 12:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $80

Campamento de Gimnasia/ Preescolar ‐ Spring Break  3 5 M/F Abr/2 ‐ Abr/6 Lunes/Viernes 9:00am ‐ 12:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $100

Campamento de Gimnasia Juvenil ‐ Winter Break 1 5.5 14 M/F Dic/27 ‐ Dic/29 Mier/Vier 9:00am ‐ 2:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $80

Campamento de Gimnasia Juvenil ‐ Winter Break 2 5.5 14 M/F Ene/2 ‐ Ene/5 Mart/Vier 9:00am ‐ 2:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $105

Campamento de Gimnasia Juvenil ‐ Spring Break 5.5 14 M/F Abr/2 ‐ Abr/6 Lunes/Viernes 9:00am ‐ 2:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $130

Campamento"Art a La Carte Kidz" ‐ Spring Break  6 12 M/F Abr/2 ‐ Abr/6 Lunes/Viernes 9:00am ‐ 4:00pm Hammond Community Building $199

 Necesidades Especiales

Gimnasia de Estrellas Brillantes en Invierno 6 12 M/F Ene/8 ‐ Mar/31  Mie/Vie 5:00pm Hammond Park Gymnastics Ctr $102 / $120

Gimnasia de Estrellas Brillantes en Primavera 6 12 M/F Abr/16 ‐ Mayo/26 Mie/Vie 5:00pm Hammond Park Gymnastics Ctr $51 / $60

Competencia de Gimnasia de Olimpiadas Especiales 8 17 M/F Feb/22 Jueves 10:00am ‐ 12:00pm Hammond Park Gymnastics Ctr Gratis

Tenis Especiales "Pops"  6 18 M/F Mar/19 ‐ Mayo/14 Lunes 7:00pm ‐ 8:30pm Sandy Springs Tennis Ctr Gratis

 Gimnasia

Clases de gimnasia en Invierno 1 Adult M/F Ene/8 ‐ Mar/31 Lunes/Sab Varias Sandy Springs Gymnastics Center $102 ‐ $198

Clases de gimnasia en Primavera 1 Adult M/F Abr/16 ‐ Mayo/26 Lunes/Sab Varias Sandy Springs Gymnastics Center $51 ‐ $99

Clínicas de Gimnasia 5 17 M/F Ene/27, Mar/24, Mayo/19 Sábado 2:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $25 ‐ $35

Audiciones para  Gimnasia en Equipos 4 17 Feme Mayo/12 Sábado 1:00pm Sandy Springs Gymnastics Center Gratis

Gimnasia en Equipos  4 17 Feme Mensualmente Lun‐Vie Varias Sandy Springs Gymnastics Center $108 ‐ $385

Gimnasia Rítmica 4 17 feme Mensualmente Mie/Sab 4:30pm / 11:00am Sandy Springs Gymnastics Center $80 ‐ $100

Dia de Juegos con mis Padres 1 5 M/F Semanalmente Miércoles 10:00am Sandy Springs Gymnastics Center $5

Salida de Padres en la noche 5 11 M/F Feb/9, Abr/21 Viernes 6:00pm Sandy Springs Gymnastics Center $25

 Fiestas para Niños  

Fiestas de cumpleaños/ Gimnasia 2 14 M/F
Ene/21‐Mayo/20 

(no disponible Feb/18y Mar/11)
Domingos 11am, 1pm, 3pm, 5pm Sandy Springs Gymnastics Center $165

 Deportes

Liga intramural de Baloncesto juvenil 7 10 M/F Nov/13 ‐ Mar/8 L/M/M/Ju TBD Sandy Springs Elementary schools $25

Futbol/Soccer Juvenil 4 10 M/F Mar/19 ‐ Mayo/24 L/M/M/Ju 6:00pm ‐ 8:00pm Lake Forest Elementary School Field $25

Sandy Springs Deporte Juvenil Baseball/Softball 6 13 Mascu Morgan Falls Athletic Complex

 Futbol de Bandera‐Adulto /Kickball/Soccer/Ultimate Frisbee 18 Adult M/F Dunwoody Springs Turf Field

Kickball: Liga Escolar gratis‐despúes de la escuela 7 10 M/F Abr/10 ‐ Abr/22 Tuesdays 6:00pm High Point Elementary Gratis

Atletismo Juvenil 7 14 M/F Feb/13 ‐ Mayo/10 Ma/Mie/Jue 5:30pm ‐ 6:30pm Sandy Springs Middle School $25

Lacrosse Juvenil 4 18 Feme www.ayllax.com
Hammond Park, Dunwoody Springs ES, 

High Point ES

Liga de Volleyball  Adult M/F atlantassc.leaguelab.com Jueves 6:30pm Sandy Springs Middle School Séra Anunciado

Gimnacio abierto  en noche para Volleyball Adult M/F Tuesdays 7:00pm ‐ 9:00pm Sandy Springs Middle School $1

Pickleball Adult M/F Diariamente 9:00am ‐ 2:00pm Hammond Park Gratis

Esgrima Juvenil 6 11 M/F Mensualmente Mier/Sab 4:30pm / 1:30pm Sandy Springs Gymnastics Center $80 / $160

Karate Juvenil 6 13 M/F Dic‐Feb, Mar‐May Mar/Sab 6:30pm / 9:00am Sandy Springs Gymnastics Center $90

Karate para Adolecente y Adulto 14 Adult M/F Dic‐Feb, Mar‐May Mar/Jue/Sab 7:30pm / 10:00am Sandy Springs Gymnastics Center $90 

Para  información mas resientes de los programas del parque visite nuestra pagina:  REGISTRATION.SANDYSPRINGSGA.GOV

(sandyspringsbaseball.org)

(georgiasportsleagues.org)


